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Alder Helsesyster Lege Vaksiner 
0-2 veker 

Heimebesøk 

*   

4 veker *   

6 veker * * 1x vaksine mot rotavirus  

3 mnd *  3 x vaksiner: 

- mot rotavirus  

- mot difteri, stivkrampe, kikhoste, 

polio, hepatitt B og Hib-infeksjon  

- pneumokokk  

4 mnd *   

5 mnd *  2 x vaksiner:  

- mot difteri, stivkrampe, kikhoste, 

polio, hepatitt B og Hib-infeksjon  

- pneumokokk 

6 mnd * *  

8 mnd *   

10 mnd *   

1 år * * 2 x vaksiner:  

- mot difteri, stivkrampe, kikhoste, 

polio, hepatitt B og Hib-infeksjon  

- pneumokokk 

15 mnd *  1x vaksine mot meslinger, røde hunder 

og kusma (MMR). 

18 mnd *   

2 år * *  

4 år *   

 

 

Konsultasjonane tar utgangspunkt i foreldre sine ønsker, den fysiske og psykiske utvikling til 

barnet og aktuelle tema for gitte alder. Individuell oppfølging utanom fastsatt program gis ved 

behov i alle aldrar.  

 

 

Helsesjukepleiar tar kontakt med føresette til nyfødde når helsestasjonen mottar 

fødselsmelding frå SUS, men det er fint om føresette tar kontakt så snart dei er heime grunna 

det kan gå opptil ei veke før helsestasjonen mottar meldinga. Timar for kontakt vert avtalt frå 

gong til gong.  

 

 



 

Helsestasjonen får ikkje automatisk informasjon om flytting, så det er fint om tilflyttarar kan 

ta kontakt med helsestasjonen. Tilflyttarar vil få informasjon om helsestasjonstenesta per post  

og vert kontakta for avtale etter gjeldande program så snart helsestasjonen har motteke 

informasjon om flytting.  

 


