FORSAND KOMMUNE

FAKTA

Lengde: 1,5-2 timar

Passar for: Familietur

Parkering: Langs vegen mellom Lysebotn
og Sirdal, der stien startar eller
pa neermaste mgteplass.

Kartblad: 1313ll: Lysekammen

Verd & merka seg: For kgyrande fra

Lysebotn ligg stien pa venstre side eit lite

stykke etter at nedkgyringa mot Sirdal har

starta.

OM TUREN

Fra skiltet ved vegen gar stien pa vestsida av to
fiellvatn. Ruta fglgjer dei naturlege vegvala i

det smakuperte landskapet, sa det gar greitt &
finna fram. Etter dei to fiellvatna felgjer stien
terrenget rundt knausen pa venstre hand og inn i
eit nordvendt dalsgkk. Bakanfor ligg no
Venekvaevtjgrna, medan eit karakteristisk fiell utan

namn pa om lag 900 moh ligg fgre ein pa austsida.

Ruta fglgjer dalsgkket nordover heilt til terrenget
byrjar & ga nedover mot Lyse. Eit skilt kor det star
Middagskjerringa er plassert der det verkeleg vert

bratt, og dette er malet for turen. Fra skiltet er det ei

sveert seereigen utsikt ned Middagsjuvet mot Lyse,

med den karakteristiske "pilaren” Middagskjerringa

ruvande midt i framgrunnen. Bakanfor ser ein
gardane pa Lyse om lag 700 meter under seg.
Retur same vegen.

Pris: 10.-

MIDDAGSKJERRINGA

Foto: Torkjel Solbraa

Kulturhistorie

Fra gamalt av brukte gardane posisjonen til sola
som rettvisar for daglege gjeremal, s ogsa pa
Lysegardane. Namnet Middagsjuvet og
Middagskjerringa kiem av at det var middagstid
pa Lysegardane nar sola stod over juvet. Som
namnet seier vart middagen servert midt pa
dagen, altsa klokka tolv.

Produksjon: Naturforvalteren Konsulentfirma, www.naturforvalteren.no. Trykk: Eik Grafiske.
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