FORSAND KOMMUNE

FAKTA

Lengde: Rundtur pa 5-6 timar.

Passar for: Ikkje for dei minste
Parkering: God plass att med klekkeriet
i nedre Espedal.

Kartblad: 1312 IV: Frafjord

Verd & merka seg:

Fra klekkeriet gar ein gjennom skogen til

ein kjem inn pa stalsvegen. Denne er da

lett & folgja. Det gar og a ta ein lengre tur
inn til Skansen i enden av Lauvvatnet.

OM TUREN

Fré klekkeriet i Nedre Espedal ma ein fglgja stien
inn gjennom skogen til ein kjem til den gamle stgls-
vegen opp skaret. Hugs a lukke att grinda inne i
skogen. Stglsvegen er sveert bratt, sa her er det
greit a ta seg god tid.

Vel oppe ved Brekkevatnet er stien lett a felgja
inn forbi Middagsknuten og vidare til Perastalen.
Heile tida kan ein sja Frafjordhatten raga i aust.

Fra Perastelen gar stien nord-aust langs Lauv-

vatnet. Nar ein kjem til Stelsmyrane, kan ein ta turen

bortom Nedre Espedalstglen og sja pa dei mange
flotte steinsettingane her. Det siste stykket av turen
gar sar for Resafjellet og vidare ned Asliskaret til
Asen. Herifra har ein fint utsyn nedover Espedalen.

Folg anleggsvegen i overkant av sandtaket
tilbake til klekkeriet. Det er sjglvsagt mogleg a snu
pa Perastalen og ta turen nedatt same vegen ein
kom opp.

Pris: 10.-

PERASTGLEN

Foto: Roy Mangersnes

Historie og natur

Perastglen blei brukt som stal for Eikelands-
garden i tidlegare tider. Det ma ha vore tungt & ga
med husdyrfér og mjglkespann, opp og ned den
bratte bakken mellom dalen og stolen.

Pa Nedre Espedalsstglen kan ein fa eit godt
inntrykk av korleis det var & driva stglsdrift i eldre
tider. Her star rester etter gjerde, lge og sjglve
stalshuset.

Stersteparten av turen gar gjennom Frafjord-
heiane landskapsvernomrade, og stien ligg i eitt
av dei flottaste naturomrada i fylket vart. | tillegg
gar den gjennom eit omrade med rike farekomstar
av vilt. Er ein heldig, kan ein sja bade villrein og
elg her oppe, og ryper kaklar bade fra lia og fra
fiellet. Ved vatna i desse omrada hekkar og sma-
og storlom som begge er trua fugleartar i Noreg.

Produksjon: Naturforvalteren Konsulentfirma, www.naturforvalteren.no. Trykk: Eik Grafiske.
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